
                                                                              

 

Abteilungsleiter  

Gregor Terwesten 

Lehmweg 5 

40789 Monheim a. Rhein 

                                            

Telefon :  02173-57896  

Mobil    :  0172-6746528 

skunks@monheim-skunks.de 

Geschäftsstelle  

Clemens Mayr  

Wilhelm-Röntgen-Str. 6 

40789 Monheim a. Rhein 

                                             

Telefon:  02173-1068115  

Fax :       02173-2037161 

geschaeftsstelle@monheim-skunks.de 

Teamleiter Herren I 

Markus Krawinkel 

Viersener Str. 43 

41462 Neuss  

  

 

Mobil    :  0173-5149088 

team-herren@monheim-skunks.de 

Teamleiter Junioren I 

Matthias Müller  

Brückenschleeweg 8 

40789 Monheim am Rhein 

                                          

Telefon :  02173-2037382 

Mobil    :  0151-25331103 

team-junioren@monheim-skunks.de 

Teamleiter Jugend I 

Simone Moder-Mayr 

Wilhelm-Röntgen-Str. 6 

40789 Monheim am Rhein 

  

Telefon :  02173-1068115 

Mobil    :  0177-5465199 

team-jugend@monheim-skunks.de 

Teamleiter Schüler I 

Ingo Winkelmann 

Deusser Str. 3 

40789 Monheim am Rhein 

  

Telefon :  02173-2759300 

Mobil    :  0173-4431843 

team-schueler@monheim-skunks.de 

 

Die Vorlage speichern wo Ihr sie wiederfindet. Das ist die Basis für alle Veröffentlichungen. 
 
Veröffentlichung 

1. Vorlage öffnen und unter dem Namen „JJJJ MM TT Name“  
(z.B. 2010_01_17_huebner.doc) speichern. 
 

2. jetzt gebt Ihr Euren Text ein, mit Bildern, wie Ihr es wollt 
 

3. aus dem Word Dokument ein pdf erstellen (z.B. 2010_01_17_huebner.pdf).  
Wer kein pdf generator hat, sagt bitte Bescheid, dann schicke ich Euch einen.  
Es gibt genug freeware im Netz. 
 

4. Dieses pdf sendet Ihr an den webmaster. 
 

5. FERTIG 

Verfasser: Uwe Hübner 

 

Anleitung für Veröffentlichungen 


